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Diskripsi Mata Kuliah
:Mata kuliah ini membahas tentang konsep keperawatan jiwa, konsep keperawatan kesehatan jiwa, masalah keperawatan jiwa dalam rentang sehat jiwa sampai gangguan kesehatan jiwadan penekanannya pada upaya pencegahan primer, sekunder dan tersier kesehatan jiwa. Ditujukan pada klien dengan masalah psikososial dan gangguan kesehatan jiwa dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan melalui komunikasi terapeutik serta menggunakan berbagai terapi modalitas keperawatan kesehatan jiwa. 
Pengalaman belajar diperoleh melalui ceramah, penalaan kasus, simulasi, role play, praktik, praktek laboratorium, praktek klinik, lapangan dan penugasan perorangan maupun kelompok untuk meningkatkan pemahaman dan keterampilan klinis mahasiswa dalam memberikan asuhan keperawatan jiwa di tatanan pelayanan kesehatan.

	Kompetensi dasar
	Indikator
	Pengalaman pembelajaran
	Materi Ajar
	waktu
	Alat/ bahan/sumber belajar
	Penilaian

	Memahami konsep keperawatan jiwa
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami konsep keperawatan jiwa
	Mengkaji dan mensidkusikan konsep keperawatan jiwa
	Konsep dasar keperawatan jiwa

1. Pengertian keperawatan kesehatan jiwa

2. Perkembangan keperawatan kesehatan jiwa

3. Model konseptual kesehatan keperawatan jiwa

4. Hubungan terapeutik perawat-klien 

Proses keperawatn kesehatan jiwa
	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami program kesehatan jiwa di Indonesi
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami program kesehatan jiwa di Indonesi
	Mengkaji dan mensidkusikan program kesehatan Jiwa di Indonesia
	Program kesehatan jiwa di Indonesia

1. Program  kesehatan jiwa di Indonesia

2. Lingkup pelayanan kesehatan jiwa di Indonesia

3. Strategi kesehatan jiwa di Indonesia
4. Program kesehatan jiwa di Puskesmas
	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami psikofarmaka dan terapi modalitsa
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami psikofarmaka dan terapi modalitsa
	Mengkaji dan mensidkusikan konsep Psikofarmaka dan terapi modalisa
	Psikofarmaka dan terapi modalitas

1. Prinsip-prinsip psikofarmaka

2. Farmaka kinetik

3. Jenis-jenis obat

4. Dokumentasi psikofarmaka

5. Terapi somatik

6. Terapi modalitas


	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami klien dengan masalah adaptasi bio-psiko-sosial dan spriritual
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami klien dengan masalah adaptasi bio-psiko-sosial dan spriritual
	Mengkaji dan mensidkusikan klien dengan masalah adaptasi bio-psiko-sosial dan spriritual
	Keperawatan klien dengan masalah adaptasi bio-psiko sosial dn spiritual

1. Review konsep manusia

2. Stress adaptasi dan komponennya

3. Asuhan keperawatan dengan masalah krisis

4. Asuhan keperawatan klien dengan penyakit terminal

5. Asuhan keperawatan klien dengan marah


	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami klien dengan berbagai masalah perilaku
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami klien dengan berbagai masalah perilaku
	Mengkaji dan mensidkusikan klien dengan masalah perilaku
	Asuhan keperawatan jiwa dewasa dengan berbagai masalah perilaku

1. Asuhan keperawatan pada klien dengan merusak diri

2. Asuhan keperwatn klien dengan gangguan alam perasaan

3. Asuhan keperawatan pada klien dengan ekpresi marah

4. Asuhan keperawatan pada klien dengan gangguan hubungan sosial

5. Asuhan keperawatan klien dengan gangguan orientasi realita

6. Asuhan keperawatan klien dengan gangguan kognitif demensia delirium
	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami keperawatan jiwa anak dan remaja
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami keperawatan jiwa anak dan remaja
	Mengkaji dan mensidkusikan klien dengan keperawatan jiwa anak dan remaja
	Keperawatan jiwa anak dan remaja

1. Asuhan keperawatan pada anak teraniaya

2. Asuhan keperawatan pada tuna grahita

3. Asuhan keperawatan penyalahgunaan zat pada anak dan remaja


	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay



	Memahami keperawatan kesehatan jiwa dan masyarakat
	Setelah mengikuti perkuliahan di harapkan mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami keperawatan kesehatan jiwa dan masyarakat
	Mengkaji dan mensidkusikan klien dengan keperawatan kesehatan jiwa dan masyaeakar
	Keperawatan kesehatan jiwa dan masyarakat

1. Pengertian kesehatan jiwa masyarakat

2. Model keperawatan jiwa di masyarakat

3. Peran perawat kesehatan jiwa dan proses keperawatan jiwa di rumah

4. Home visit
	100
	LCD, Laptop, Class room

Keliat, BA, Dkk (1998). Keperawatan Kesehatan Jiwa, jakarta : EGC

Keliat, BA, dkk. (1997). Gangguan koping, Citra Tubuh dan seksual pada klien kanker (ed. Indonesia) Jakarta : EGC


	Portofolio, tes essay




