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Capaian pembelajaran lulusan yang dibebankan pada mata kuliah ini:
· Mahasiswa mampu menjelaskan tentang konsep keperawatan maternitas)
· Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami asuhan keperawatan pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir fisiologis/patologis dalam konteks keluarga.
· Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kesehatan wanita pada masa subur sampai menopause
· Mahasswa mampu menjelaskan masalah sIstem reproduksi dan keluarga berencana (KB).




	Minggu ke


	Kemampuan
Akhir yang diharapkan
	Bahan
Kajian
	Metode
Pembelajaran


	Waktu
	Pengalaman
Belajar Mahasiswa
	Kriteria            Penilaian  dan Indikator
	Bobot Nilai  

	1-2
	Mampu menjelaskan tentang konsep keperawatan maternitas 
	Adaptasi anatomi fisiologi, organ reproduksi pada masa kehamilan, persalinan dan nifas.
1. Review anatomi fisiologi alat reproduksi
Konsep dasar dalam keperawatan maternitas
1. Konsep keperawatan maternitas
2. Issue legal dan etik
3. Profil kesehatan ibu di Indonesia
4. Issue dan trend keperawatan maternitas

	Ceramah, Diskusi
	2X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan secara rinci mengenai materi
	

	
	
	5. Upaya dalam peningkatan kesehatan ibu di Indonesia
	
	
	
	
	

	3-5
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami asuhan keperawatan ibu pada masa pre natal normal dan bermasalah 
	Asuhan keperawatan ibu pada masa prenatal normal dan bermasalah
1. Konsep kehamilan
2. Adaptasi fisiologis  patologis ibu hamil trisemester I-III
3. Tujuan keperawatan pada masa prenatal
4. Kebutuhan ibu hamil trisemester I-III 
5. Asuhan Keperawatan ibu hamil trisemester I-III
6. Asuhan keperawatan ibu hamil bermasalah


	Diskusi, Seminar
	3X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan dan menjabarkan secara rinci 
	20 %

	6-8
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan melaksanakan asuhan keperawatan ibu pada masa intra natal normal dan bermasalah 
	Asuhan keperawatan ibu pada masa intra natal normal dan bermasalah
1. Konsep dasar persalinan 
1.1 pengertian
1.2 teori persalinan 
1.3 respon ibu dan anak dalam persalinan 
1.4 macam-macam persalinan 
1.5 proses dan mekanisme persalinan 
1.6 fisiologi nyeri dalam persalinan 
2. Asuhan keperawatan ibu pada masa intra natal
3. Asuhan keperawatan pada ibu intranatal bermasalah
3.1 partus lama 
3.2 KPD
3.3 Ruptur perineum
3.4 Retensio plasenta
4. Askep pada ibu intranatal dengan tindakan 
4.1 sektio sesarea
4.2 VE
4.3 Forcep
4.4 Induksi 
Retensio plassenta
	Ceramah, Diskusi, Demontrasi
	3X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan secara tepat dan rinci mengenai materi
	20 %

	
	
	4.3 Forcep
4.4 Induksi
4.5 Retensio plasenta

	
	
	
	
	

	9-11
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami asuhan keperawatan Bayi Baru Lahir (BBL) normal dan bermasalah 
	Askep BBL normal dan bermasalah
1. Konsep perinatologi dan neonatologi 
1.1 pengertian
1.2 adaptasi intra uteri ke ekstra uteri
2. Bonding and Attachemen
3. Kebutuhan bayi baru lahir 
3.1 nutrisi cairan
3.2 keamanan dan kehangatan 
4. Askep BBL normal
5. Askep BBL bermasalah dengan: 
5.1 aspiksia 
5.2 kaput susedeenum
5.3 cepai hematoma
5.4 haemorragi intra cranial 
5.5   kelainan congenital
	Ceramah, Diskusi
	3X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan secara rinci dan berurutan materi yang diberikan
	

	12-13
	Mahasiswa mampu menjelaskan asuhan keperawatan pada ibu post natal normal dan bermasalah
	Askep ibu post natal normal dan bermasalah
1. Konsep post natal 
2. Adaptasi perubahan fisiologis, psikologis selama masa post natal 
3. Askep pada klien post natal normal 
4. Kebutuhan masa post natal 
4.1 perawatan payudara
4.2 senam nifas
4.3 manajemen laktasi
4.4 perawatan perineum
5. Askep pada klien post natal bermasalah
5.1 HPP
5.2 Infeksi nifas
5.3 Mastitis
5.4 PP Blues

	Ceramah, Diskusi, Demontrasi
	2X2X50
	Pemahaman
	Terampil melaksanakan tindakan perawatan
	40%

	14
	Mahasiswa mampu menjelaskan tentang konsep KB
	Konsep KB:
1. Konsep Keluarga Berencana
2. Metode Kontrasepsi           (hormonal dan  non hormonal)
3. Askep Keluarga Berencana dan  efek samping KB (perdarahan, nyeri) 

	Ceramah, Diskusi, demontrasi
	1X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan secara benar materi yang diberikan
	10%

	15-16
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami tentang asuhan keperawatan wanita dengan gangguan sistem reproduksi
	Askep wanita dengan gangguan sistem reproduksi
1.Konsep klien dengan  ganguan  sistem 
reproduksi 
a. perdarahan dan  gangguan  menstruasi             (disminorhe), metrorargi, amenorhe)
b. perdarahan dan infeksi                    (vaginitis,cervicitis
     adneksitis, PMS)
c. keganasan ( kista ovarium, mioma uteri, Ca   cervic)
2. Askep klien dengan
gangguan sistem  
 reproduksi
	Ceramah, Diskusi
	2X2X50
	Pemahaman
	Menjelaskan dengan benar dan rinci materi yang sudah diberikan 
	10%
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